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***ENGLISH BELOW*** 

CANDIDATURA AL BANDO ERASMUS TRAINEESHIP 

Prima di contattarci, ti chiediamo per favore di leggere attentamente il Bando, il relativo 
allegato, le istruzioni per la candidatura e questo documento. Se non trovi la risposta ai tuoi 
dubbi, scrivi a train.erasmus@unipv.it 

 

Come faccio a candidarmi al Bando Erasmus Traineeship? 

Puoi candidarti al Bando Traineeship attraverso Mobility Online, all’apposito link disponibile 
su: Come Partecipare - Erasmus Traineeship. 

Ricorda che per accedere alla piattaforma devi utilizzare le tue credenziali di Ateneo (codice 
fiscale e password) 

Segui attentamente le istruzioni per la candidatura che troverai nella pagina e ricordati di 
controllare sempre in cartella SPAM per eventuali comunicazioni dal mittente 
noreply@unipv.it 

Che requisiti devo avere per potermi candidare? 

Possono candidarsi tutti gli studenti comunitari e non comunitari che risultano 
regolarmente iscritti ad un corso di studio presso l’Università di Pavia per l’a.a. 2023/24. Gli 
studenti non comunitari dovranno risultare in regola con il permesso di soggiorno. 

RICORDA: Gli studenti con iscrizione contemporanea a due corsi di studio potranno associare 
la propria candidatura unicamente alla carriera designata come elettiva/principale. 

Ulteriori requisiti vengono definiti all’ ART 2 – REQUISITI PER LA CANDIDATURA del Bando 
Erasmus Traineeship corrente, consultabile al link: Come Partecipare - Erasmus 
Traineeship. 

Che documenti mi servono per la candidatura? 

Se fai parte di un CdL triennale, magistrale o magistrale a ciclo unico, sarà sufficiente 
allegare alla candidatura una lettera di accettazione da parte della sede ospitante. 

Se non sei in possesso di una lettera di accettazione, puoi comunque completare la 
candidatura. Potrai consegnare la lettera di accettazione in sede di colloquio. Maggiori 
dettagli sono contenuti nelle istruzioni alla candidatura – fase 2 e all’art.6 - 
PRESENTAZIONE DELLA CANDIDATURA del Bando Erasmus Traineeship di riferimento. 

Se fai parte di un corso di dottorato, master di I e II livello o una scuola di specializzazione, 
dovrai integrare la candidatura su Mobility Online con una lettera dal tuo supervisore UNIPV, 
da inserire nell’apposito FORM indicato nella pagina: Come Partecipare Erasmus 
Traineeship. 
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Posso inserire più lettere di accettazione nella candidatura? 

No, non puoi inserire più di una lettera di accettazione in candidatura. Se hai ottenuto più 
risposte, potrai scegliere una sola lettera da allegare per una sola destinazione. 

La lettera di accettazione che ho ottenuto non è uguale al modello scaricabile che trovo alla 
pagina Come Partecipare - Erasmus Traineeship. Posso allegarla lo stesso? 

Se la lettera contiene le informazioni fondamentali come periodo di tirocinio, programma del 
tirocinio, metodo di valutazione del tirocinio, può comunque essere allegata alla candidatura. 

Voglio candidarmi, ma non ho ancora una sede ospitante e/o una lettera di accettazione. 
Posso farlo comunque? 

Sì, puoi candidarti comunque. Dovrai però ottenere la lettera di accettazione in tempo per il 
colloquio previsto per la tua area di studio. 

Come capisco qual è la mia area di studio e chi è il mio Delegato alla mobilità 
internazionale? 

La lista delle aree di studio con i relativi corsi associati e i Delegati responsabili è disponibile 
alla pagina: Come Partecipare Erasmus Traineeship. 

Che requisito linguistico mi serve per candidarmi al Bando? 

Ai fini della candidatura al Bando Erasmus Traineeship, non viene verificata la competenza 
linguistica. Sarà la sede stessa eventualmente a testarti e decidere se il tuo livello linguistico 
è sufficiente. 

Come trovo la sede ospitante? 

Ci sono diversi modi per trovare una sede ospitante oltre a quelli indicati nell’art. 4 – 
RICERCA DELLA SEDE DI TIROCINIO del Bando Erasmus Traineeship. Puoi ad esempio 
chiedere al tuo coordinatore o a un tuo professore o cercare una sede autonomamente.  

Come capisco l’importo della borsa di studio che mi spetta? 

Gli importi previsti sono consultabili all’art. 4 – CONTRIBUTI ECONOMICI dell’Allegato I al 
Bando che definisce le disposizioni per il periodo di mobilità. Trovi l’Allegato I qui: Come 
Partecipare Erasmus Traineeship. 

Ricorda che non devi presentare richiesta specifica per il contributo integrativo in base alla 
fascia ISEE: i dati verranno estrapolati dalla tua Area Riservata in Esse3. 

Posso scegliere solo delle Università o anche delle aziende private? 

Puoi scegliere una sede universitaria oppure un’azienda privata. Maggiori dettagli sulle sedi 
sono indicati all’art. 3 del Bando Erasmus Traineeship. 

A questo link invece troverai l’elenco delle sedi non eleggibili: https://european-
union.europa.eu/institutions-law-budget/institutions-and-bodies/search-all-eu-
institutions-and-bodies_it 
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Posso candidarmi anche se sto per laurearmi? 

Sì, ma dovrai risultare iscritto fino al termine delle selezioni. Una volta terminate le selezioni 
potrai conseguire il titolo e partire dopo la laurea. Non puoi laurearti prima, pena l’esclusione 
dal Bando. Tutti i requisiti sono definiti nel Bando Erasmus Traineeship. 

Posso interrompere il tirocinio per laurearmi e poi riprenderlo successivamente? 

No, non puoi interrompere il tirocinio per un periodo prolungato e non puoi interromperlo per 
laurearti. Dovrai valutare se posticipare il tirocinio a dopo la laurea oppure posticipare la 
laurea a fine tirocinio. 

Per motivi accademici, personali o legati al mio ente ospitante devo spostare il mio periodo 
Erasmus Traineeship rispetto alle date indicate sulla lettera di accettazione, posso farlo? 

Si, è sempre possibile riprogrammare l’attività purché si svolga il periodo minimo previsto 
(60 giorni) e che si collochi sempre o prima o dopo il conseguimento del titolo. 

Posso candidarmi ed effettuare il tirocinio in due sedi diverse? 

No, il Bando permette un solo periodo di mobilità per una sola sede. 

Ho vinto le selezioni per il Bando Erasmus Studio e/o per Overseas Exchange programme, 
posso candidarmi lo stesso al Bando Traineeship? 

Sì, puoi candidarti lo stesso. Se hai già beneficiato in precedenza di un periodo di mobilità 
con il programma Erasmus Studio o Traineeship, dovrai verificare di avere a disposizione un 
numero sufficiente di giorni di mobilità residui e pianificare la mobilità in modo che i periodi 
non si sovrappongano a vicenda.  

Se stai beneficiando o beneficerai di un periodo di mobilità con il programma Overseas o 
Doppio Diploma, verifica che i due periodi non si sovrappongano a vicenda. 

Qual è la durata prevista per il mio tirocinio? 

Il tirocinio deve avere una durata minima di 60 giorni. La durata massima è di 360 giorni. 

Ricorda che se hai beneficiato di precedenti mobilità con Erasmus (Traineeship o Studio) 
nello stesso ciclo di studi, devi verificare di avere a disposizione almeno 60 giorni di mobilità 
residui. 

Il periodo di mobilità consentito è definito dal Bando stesso nell’Allegato I – Disposizioni 
relative al periodo di mobilità: ART. 3 – PERIDOO DI MOBILITÀ 

Quando posso svolgere il mio tirocinio? 

Il periodo di mobilità viene definito dal Bando corrente. Maggiori dettagli sono indicati 
all’art. 5 – PERIODO DI MOBILITÀ del Bando Erasmus Traineeship. 

In quali Paesi posso effettuare il mio tirocinio? 

La lista dei Paesi ammissibili è definita nell’art. 3 - SEDI DI DESTINAZIONE del Bando 
Erasmus Traineeship.  
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Cosa succede se mi candido, ma non ottengo in tempo la lettera di accettazione? 

La tua candidatura non sarà idonea. Potrai ricandidarti nuovamente a un Bando successivo. 

Posso rinunciare alla mobilità? 

Sì, è possibile. Dovrai comunicarci la tua decisione e l’opportuna motivazione via mail. Potrai 
valutare di candidarti a un Bando successivo. 

Cosa succede se non porto a termine la mia candidatura nei tempi previsti? 

La tua candidatura non sarà idonea e non potrai accedere alle fasi successive di selezione. 
Leggi attentamente le istruzioni alla candidatura fornite e controlla sempre con regolarità la 
tua casella di posta istituzionale, compresa la cartella SPAM. 

Non riesco a completare la mia candidatura per problemi tecnici su Mobility Online, cosa 
posso fare? 

Per qualsiasi inconveniente di natura tecnica sulla piattaforma, contattaci al nostro indirizzo 
mail indicandoci precisamente il problema riscontrato. Ti ricordiamo di procedere alla 
candidatura in tempo utile e di non farlo a ridosso della scadenza per permetterci di risolvere 
il tuo problema tempestivamente. 

Non ho completato in tempo la mia candidatura, posso farlo dopo la scadenza? 

No, le candidature non completate secondo i termini e le modalità previste dal bando non 
potranno passare alla fase successiva di selezione. 

Ho completato la prima fase di candidatura, ma non ho ricevuto la mail di conferma. Cosa 
posso fare? 

Prima di contattarci, verifica di aver correttamente inviato la candidatura e ricordati di 
controllare nella cartella SPAM della tua mail istituzionale. 

Ho già completato il tirocinio previsto dal mio piano di studi, posso comunque candidarmi al 
bando Erasmus Traineeship? 

Sì, puoi comunque candidarti al Bando Traineeship e effettuare un periodo di tirocinio 
all’estero. In questo caso verrà riconosciuta come attività sovrannumeraria. 

 

****ENGLISH**** 

APPLICATION TO THE ERASMUS TRAINEESHIP CALL 

Before contacting us, please carefully read the Call, its attachments, the instructions provided 
and this document. If you cannot find the answer to your questions, please write to 
train.erasmus@unipv.it. 

How do I apply for the Erasmus Traineeship Call?  

You can apply for the Traineeship Call through Mobility Online, at the dedicated link 
available on: How to Participate - Erasmus Traineeship.  

mailto:train.erasmus@unipv.it
https://internazionale.unipv.eu/en/erasmus-traineeship-abroad/how-to-participate/
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Remember that to access the platform, you must use your University’s credentials (tax code 
and password).  

Follow the application instructions carefully found on the page and remember to always 
check your SPAM folder for any communications from the noreply@unipv.it email address. 

What requirements do I need to meet to apply?  

All EU and non-EU students regularly enrolled in a study course at the University of Pavia 
for the academic year 2023/24 can apply. Non-EU students must have a valid residence 
permit.  

REMEMBER: Students simultaneously enrolled in two study courses can associate their 
application only with the career designated as elective/main. Additional requirements are 
defined in Article 2 – CANDIDACY REQUIREMENTS of the current Erasmus Traineeship Call, 
available at the link: How to Participate - Erasmus Traineeship. 

What documents do I need for the application?  

If you are enrolled in a Bachelor's, Master's, or single-cycle master's degree program, you 
only need to attach a letter of acceptance from the host institution to your application. 
Always remember to check if additional documents are required for your area of study.  

If you are enrolled in a doctoral program, first or second-level master's programs*, or 
specialization school, you must supplement your application on Mobility Online with a letter 
from your supervisor, to be included in the appropriate FORM indicated on the page: How to 
Participate - Erasmus Traineeship.. 

*First or second-level master's programs refer to postgraduate courses that usually last 1 
year. They are different from master's degree study courses. 

Can I include multiple acceptance letters in the application?  

No, you cannot include more than one acceptance letter in your application. If you have 
received multiple responses, you can choose only one letter to attach for a single destination. 

The acceptance letter I received is not the same as the downloadable template found on the 
How to Participate - Erasmus Traineeship page. Can I still attach it?  

If the letter contains essential information such as the internship period, internship 
program, and evaluation method, it can still be attached to the application. 

I want to apply, but I don't have a host institution and/or an acceptance letter yet. Can I still 
apply?  

Yes, you can still apply. However, you must obtain the acceptance letter in time for the 
interview scheduled for your area of study. 

How do I know my field of study and who my Erasmus Delegate is?  

The list of study areas with their associated courses and responsible Delegates is available 
on the How to Participate - Erasmus Traineeship. page. 

mailto:noreply@unipv.it
https://internazionale.unipv.eu/en/erasmus-traineeship-abroad/how-to-participate/
https://internazionale.unipv.eu/en/erasmus-traineeship-abroad/how-to-participate/
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What language requirement do I need to apply for the Call?  

For the Erasmus Traineeship Call application, no language level is required. The host 
institution may test and decide if your language level is sufficient. 

How do I find the host institution? 

There are several ways to find a host institution besides those indicated in Article 4 - 
INTERNSHIP PLACEMENT SEARCH of the Erasmus Traineeship Call. For example, you can 
ask your Coordinator or a professor, or search for a host institution independently. 
Alternatively, you can write to us to ask to be put in touch with students from the same study 
course who have already completed a mobility period: we will share a brief message from 
you with your colleagues who can then contact you. 

How do I understand the scholarship amount?  

The amounts provided are consultable in Article 4 - ECONOMIC CONTRIBUTIONS of Annex I 
to the Call, which defines the provisions for the mobility period. You can find Annex I here: 
How to Participate - Erasmus Traineeship.. Remember that you do not need to submit a 
specific request for the supplementary contribution based on the ISEE bracket: the data will 
be extracted from your Reserved Area in Esse3. 

Can I choose only universities or also private companies?  

You can choose either a university or a private company. More details about the locations are 
indicated in Article 3 - DESTINATIONS of the Erasmus Traineeship Call. Here is the list of 
non-eligible locations: https://european-union.europa.eu/institutions-law-
budget/institutions-and-bodies/search-all-eu-institutions-and-bodies_it 

Can I apply even if I am about to graduate?  

Yes, but you must maintain enrollment until the end of the selection interview. Once the 
selections are over, you can obtain your degree and leave after graduation. You cannot 
graduate earlier, otherwise, you will be excluded from the Call. All requirements are defined 
in the Erasmus Traineeship Call. 

Can I interrupt the internship to graduate and then resume it later?  

No, you cannot interrupt the internship for an extended period, and you cannot interrupt it to 
graduate. You will need to consider whether to postpone the internship until after graduation 
or postpone graduation until the end of the internship. 

Can I apply and carry out the internship in two different locations? 

 No, the Call allows only one mobility period for one location. 

Can I apply for the Erasmus Traineeship Call if I have been selected for the Erasmus Study 
Call and/or the Overseas Exchange programme?  

Yes, you can still apply. If you have previously benefited from a mobility period with the 
Erasmus Study or Traineeship program, you will need to ensure that you have enough 
remaining mobility days available and plan the mobility periods so that they do not overlap. 

https://internazionale.unipv.eu/en/erasmus-traineeship-abroad/how-to-participate/
https://european-union.europa.eu/institutions-law-budget/institutions-and-bodies/search-all-eu-institutions-and-bodies_it
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If you are currently benefiting or will benefit from a mobility period with the Overseas or 
Double Degree program, make sure that the two periods do not overlap. 

How long should my internship last? 

 The internship must have a minimum duration of 60 days. The maximum duration is 360 
days. Remember that if you have benefited from previous Erasmus mobility (Traineeship or 
Study) in the same study cycle, you must ensure that you have at least 60 days of remaining 
mobility. The allowed mobility period is defined by the Call itself in Annex I – Provisions 
concerning the mobility period: ARTICLE 3 – MOBILITY PERIOD. 

When can I carry out my internship?  

The mobility period is defined by the current Call. Further details are provided in Article 5 – 
MOBILITY PERIOD of the Erasmus Traineeship Call. 

In which countries can I carry out my internship?  

The list of eligible countries is defined in Article 3 - DESTINATIONS of the Erasmus 
Traineeship Call.  

What happens if I apply but do not receive the acceptance letter in time?  

Your application will not be eligible. You can reapply for a subsequent Call. 

What happens if I decide to withdraw?  

You must inform us of your decision via email. You can consider applying for a subsequent 
Call. 

What happens if I do not complete my application within the specified timeframes? 

 Your application will not be eligible, and you will not be able to access the subsequent 
selection phases. Read the application instructions provided carefully and always check 
your institutional email inbox regularly, including the SPAM folder. 

I am unable to complete my application due to technical issues on Mobility Online, what 
should I do?  

For any technical issues on the platform, please contact us at the email address provided, 
specifying the problem encountered. Please remember to complete the application well in 
advance and not wait until the deadline to allow us to resolve your issue promptly. 

I didn't complete my application on time. Can I do it after the deadline?  

No, applications not completed according to the terms and procedures specified in the call 
cannot proceed to the next selection phase. 

I have completed the first phase of the application, but I have not received the confirmation 
email. What should I do? 

Before contacting us, please verify that you have correctly submitted the application and 
remember to check your university email's SPAM folder. 
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I have already completed the internship required by my study plan; can I still apply for the 
Erasmus Traineeship program? 

Yes, you can still apply for the Traineeship program and undertake an internship abroad. In 
this case, it will be considered as an extra-curricular activity. 

For academic, personal, or host organization-related reasons, I need to change the dates of 
my Erasmus Traineeship period compared to those indicated in the acceptance letter. Is it 
possible to do so? 

Yes, it is always possible to reschedule the activity, provided that the minimum required 
period (60 days) is respected, and that the activity takes place either before or after obtaining 
the degree. 


